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II faut garder le Defenseur des enfants! 

C’est un pave dans la mare que lance Anne Tursz dans un remarquable ouvrage consacre 
a un des drames les plus scandaleux et les plus secrets que connatt la France : la maltrai- 
tance des enfants. 1 Pediatre, epidemiologists et directeur de recherche a I’lnserm, elle 
dresse, au terme d’une enquete meticuleuse, un constat accablant, qui pointe d’abord la 
sous-estimation massive du phenomene. Les donnees frangaises, issues de sources multi- 
ples et inhomogenes, ne recensent, en effet, que les enfants dont la maltraitance a deja fait 
I’objet d’une mesure administrative ou judiciaire, et ignorent I’immense maltraitance 
cachee. Nos chiffres, variant de V/oo a 1 %, sont tres eloignes de ceux du Royaume-Uni ou 
des Etats-Unis ou Ton estime, a partir de donnees plus fiables, qu’un enfant sur 10 est 
maltraite dans les pays occidentaux. L’auteur a etudie aupres d’hopitaux et des tribunaux 
de trois regions toutes les morts suspectes de nourrisson de moins de 1 an survenus 
durant 5 ans, soit 247 cas. Les statistiques off icielles attribuent la majority de ces deces a 
une mort subite du nourrisson ou a des causes medicales naturelles ou inconnues, ou a 
des accidents ou des traumatismes de cause indeterminee. Mais ces diagnostics ne s’ap- 
puient que sur de rares examens (tres peu d’autopsies et pratiquement pas de fonds d’oeil 
a la recherche d’hemorragies retiniennes tres evocatrices d’un syndrome du bebe 
secoue). Dans les registres, 27 cas sont des homicides, alors que, selon la justice, 
80 deces sont tres suspects (auxquels 1 2 autres cas pourraient se rajouter concernant des 
enfants ayant des blessures incompatibles avec les accidents evoques). Des chiffres pro- 
bablement encore sous-estirmes, car on ne sait rien du nombre de nourrissons tues a leur 
naissance et jetes dans un sac-poubelle par des femmes cachant leur grossesse, et parce 
que les enfants trouves morts a domicile, en apparence de mort naturelle, n’ont pas fait 
I’objet d’investigations particulieres. 

Un autre constat est la tres grande difficulty des soignants a alerter ou signaler ces cas, et 
souvent meme a les « voir », tant il leur est difficile de concevoir qu’un parent puisse inten- 
tionnellement faire du mal a son propre enfant, surtout lorsqu’ils ont de bonnes relations 
avec la famille. Ce sont, en effet, les parents qui maltraitent le plus (eux-rmemes souvent 
maltraites dans I’enfance), et cela dans tous les milieux sociaux, avec une primaute des 
facteurs de risque psycho-affectifs (parents immatures, depresses, isoles...) sur les fac- 
teurs socio-econormiques. Face a ce drame, Anne Tursz plaide pour que toute mort d’en- 
fant suspecte ou non attribuable a une cause certaine (la mort subite du nour- 
risson doit rester un diagnostic d’elimination) fasse 1‘objet d’investigations, et 
que la violence contre les enfants soit analysee aussi sous Tangle de la sante 
publique, afin de mieux la comprendre et la prevenir. Mais va-t-on dans cette 
direction quand on constate le declin de la rmedecine scolaire et d’autres insti- 
tutions, et la preeminence de I’enfant delinquant dans le discours politique? 
Le projet de supprimer le poste de Defenseur des enfants au profit d’un Defen- 
seur des droits (certes avec plus de pouvoirs) risque aussi de faire passer un 
mauvais message. De nombreux parlementaires de toutes tendances y sont reticents. Le 
livre d’Anne Tursz ne peut que les conforter. • 

1 . Tursz A. « Les oublies. Enfants maltraites en France et par la France ». Paris, Le Seuil, 2010, 420 pages, 20 €. 
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